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A con0nuación se ofrece una síntesis de las aportaciones de los Encuentros con Cristo 
del Territorio Chile – Argen0na para cada ámbito temá0co. A saber:  

1. Anuncio de la fe y evangelización 
2. Formación cris0ana y educación de la niñez 
3. Formación cris0ana y educación de la adolescencia 
4. Formación cris0ana y educación de la juventud 
5. Matrimonio y familia 
6. Cultura y pastoral vocacional 
7. La evangelización de los ambientes profesionales y de la cultura 
8. La jus0cia social y la prác0ca de las obras de misericordia 
9. La iden0dad del laico del Regnum Chris0 

 
Para cada ámbito se presenta en primer lugar  el número de respuesta que tuvo y la 
distribución por localidad, 0po de equipo/comunidad y rango etario. Posteriormente se 
presenta un resumen de las aportaciones para cada pregunta (de todos modos están 
disponibles la totalidad de las aportaciones) y se concluye con los compromisos de 
equipo más repe0dos o significa0vos.   

  



 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ámbito 1: Anuncio de la fe y nueva evangelización 



 
 
 
Estamos inmersos en  un mundo muy lleno de estímulos, veloz, ruidoso, 
individualista  y relativista. Con ausencia de compromisos y escases de 
tiempo.  No existe posibilidad de ver o analizar nuestro entorno.  
Sin duda es  imperativo, nuestra salida, la búsqueda del otro, salir al 
ENCUENTRO, aunque muchas veces eso implica salir de nuestra zona de 
confort. Es necesario conocer  nuestra realidad, nuestro entorno, para ser 
apóstoles y ser testimonio de vida ,donde nos toca ( familia, trabajo, jóvenes 
etc. ) Pero además , existe la necesidad de ser más protagónicos y proactivos  
saliendo  a la periferia, donde debemos ACTUAR!. Pero siempre desde la 
ACOGIDA con Humildad, nunca IMPONIENDO. Debemos saber AMAR al 
prójimo. 
Nuestra formación en el RC, especialmente la metodología del Encuentro, nos 
ha ayudado a ver el mundo que nos rodea desde el Evangelio, sin 
escandalizarnos, ni juzgando a las personas, pero interpelándonos a hacer 
algo por el bien del otro. Debemos mirar el mundo, a la luz del evangelio y vivir 
de acuerdo a las enseñanzas de Cristo. 
 
 
 
 
En todas las respuestas se observa ,que es un proceso dinámico, con altos y 
bajos, y que el entorno influye. Sin embargo, en TODAS las respuestas, existe 
una necesidad constante de crecer en la FE, y  Cómo crecer ?  LA FORMACIÓN 
“ es el común denominador. 
 Además a la hora de transmitir nuestro amor a Dios , debemos  ser coherentes 
en la vida, en el discurso, en el trato. SER  TESTIMONIO  de VIDA, y predicar en 
forma atractiva la palabra de Jesús. Debemos poner un esfuerzo, para 
interpelar las necesidades de los jóvenes, de nuestras familias,  de nuestro 
entorno…. 
La FE se vive, y por eso se parte de una vivencia interior de Cristo en el corazón 
reflejada en un testimonio de fe en hábitos concretos y prácticos.  
El RC ha permitido, que los distinto grupos, hayan recibiendo una formación en 
la FE  que ha ayudado , desde la pequeñez, a iluminar el entorno y discernir 
como actuar frente a cada caso. 
 
 
 

• Se debe aprovechar el día a día para hablar  y mostrar a  Dios . Las 
oportunidades de evangelizar son infinitas. 

• Predicar el Evangelio en todo momento y si es necesario, usar las 
palabras. 

• “Tratar de ser motivadoras del evangelio desde la vivencia real de Dios en 
nuestras vidas. Dejar de juzgar a otros y vernos con misericordia”. 

• “En la vida cotidiana con aquellos que nos rodean, en la escuela y en el 
trabajo, en la familia y con los amigos. Ser luz de amor entre nuestros 

¿Qué tanto sabemos mirar e interpretar el mundo que nos rodea, nuestro 
entorno concreto y qué tanto nos dejamos interpelar por eso? 
 

¿Qué tanto conocemos nuestra fe y sabemos adecuarla al contexto en el 
que vivimos y a las situaciones concretas? 
 

¿Qué oportunidades evangelizadoras detectamos en nuestro entorno? 



pares abrazando a aquellos que están sufriendo y mostrando ese amor de 
Jesús a los demás en nuestras acciones”. 

 
 
 
 
SI!!! ABSOLUTAMENTE!! Sin oración no se puede crecer en el amor a Dios. La 
oración es TODO. 
La oración es fundamental, es necesaria, es el camino para conocer y amar 
más a Cristo.  
La oración la debemos  cultivar  día a día,  debe ser nuestro motor, que nos 
permite seguir conociendo a Cristo. Pero hay que  darle un importante lugar en 
nuestro corazón, implica tiempo.  
La vida de los equipos del RC, los Encuentros con Cristo, los retiros y 
acompañamiento espiritual son medios muy efectivos para crecer en el espíritu 
de oración y en la vida contemplativa. Son medios que nos ayudan a estar 
diariamente en cercanía con Dios y perseverar en la fe y en el apostolado. 
 
 
 
 
 
 
Debemos preguntarnos ¿qué haría Jesús en mi lugar?  
Se invita a la conciencia, a ser testimonio del Evangelio, a vivir el Evangelio, y  
siempre estar atentos a las necesidades de cada uno en nuestro alrededor. 
Tenemos una gran tarea para saber INVITAR, y acercar a todos a esta gran 
comunidad de amor. 
 El Regnum Christi ofrece la posibilidad de pertenecer a una comunidad de 
formación, de proyectos apostólicos. 
 

 
 
 
 

¿Podemos decir que nuestro discernimiento y nuestra acción apostólica parten 
de la oración y de nuestra experiencia personal del amor de Cristo? 

Como Regnum Christi, ¿qué elementos deberíamos tomar en cuenta en 
el camino de discernimiento apostólico de la realidad? ¿de qué manera 
podemos salir al encuentro de las personas en nuestro ambiente 
concreto para evangelizar de modo más fecundo? 



 
 
 
Debemos ser    atractivos, alegres, cercanos e invitar con delicadeza pero sin 
miedo, mostrando toda la riqueza que tenemos en el movimiento.( retiros, 
misas, formación.. 
Se repite en todos la idea de  dar testimonio de nuestra vida cristiana, actuar 
con coherencia de vida, ser ejemplo. 
Además es  fundamental perseverar en el apostolado, que nos permite ser 
puente y facilitadores del encuentro con Cristo. También participar en las 
actividades del Reino, asistencia a los Encuentros con Cristo. 
Algunas ideas concretas: 

• Idear nuevos apostolados, para que más personas conozcan el RC. 
• Invitar a todos, amigos, familiares…… a participar 
• “Intencionar” la evangelización a través de un programa de formación 

espiritual:  la identidad católica, e implementarlo en lugares de trabajo 
como la clínica, para los pacientes y familias. 

• Trabajar en la comunidad parroquial. Ser más receptivos y dar una 
buena acogida a las familias que se acercan a la comunidad parroquial 

• Realizar actividades en conjunto con otras secciones,  por ejemplo: La 
dehesa - Las Condes 

 
 
 
 
 
  

Compromisos de equipo 



 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ámbito 2: Formación crisEana y educación de la niñez 



 
 
 
Son tierra fértil donde sembrar. A través de ellos se evangeliza a sus pares y 
también a quienes tienen padres con la fe adormecida. En la formación de los 
niños es fundamental el testimonio que reciben de su familia, abuelos, y de los 
profesores. Los niños bien formados serán los católicos del futuro. 

 
 
 
 
Es un gran desafío evangelizar en una sociedad descristianizada. Por lo 
anterior, es importante ser ejemplo de coherencia entre lo que decimos y 
hacemos. Hoy las familias cuentan con pocas herramientas, formación y fe 
para poder transmitirla a sus hijos. Uno de los mayores retos es reencantar a 
los padres de los niños, quienes han sido golpeados negativamente por la 
crisis de abuso de la iglesia. Se requiere mostrar una iglesia cercana, abierta, 
que acoja, con una catequesis sencilla, creativa y novedosa. Se necesita crear 
actividades que unan a las familias, sacerdotes, consagrados y laicos como un 
todo que permita trasmitir la fe. Es importante contar con profesores que 
sepan transmitir la fe con entusiasmo. Se destaca el rol de los abuelos en la 
transmisión de la fe a sus nietos. 
 
 
 
 
 
Tanto los colegios como las secciones deben fomentar núcleos de 
espiritualidad y formación para que los papás lo vivan y lleven a la casa. Debe 
darse formación y acompañamiento más personalizado. Se considera 
necesario recuperar Net como instancia de formación de los niños. Se sugiere 
tener catequesis entretenidas: videos, libros, charlas con personas 
entretenidas y bien formadas. También se ve necesario acompañar a los 
matrimonios jóvenes recién casados. Hacer misas para niños los domingos en 
el colegio. Crear escuelas para padres, catequesis familiar, Proyecto Familia, 
Edificar Familia, convivencias familiares. Es importante preguntar primero a 
los padres en qué temas tienen inquietudes para desde ahí organizar las 
actividades y que no sea algo impuesto desde el colegio. 
 
 
 
 
A través de NET y al formar a los padres para que transmitan la fe tanto a sus 
hijos como a sus pares. Se debe integrar temas de fe en las diferentes 
asignaturas. También por medio de mentorías de alumnos mayores para que 
den testimonios a los más pequeños. Promoviendo actividades madre – hija, 
padre – hijo como instancias de formación. Incentivando la lectura de vida de 
santos, el rezo en familia y la evangelización a través del arte, literatura y la 
naturaleza. 

¿Qué importancia Eene la formación crisEana durante la niñez? ¿Por qué? 

¿Cuáles son los retos actuales de la educación crisEana de la niñez? 

¿Qué Epo de formación y acompañamiento consideras necesaria para que los 
padres de familia tengan las herramientas adecuadas para transmiEr la fe a los 
niños según su edad y su mundo interior? 
 

¿Cómo podemos aprovechar esta etapa de vida para dar a conocer a Cristo y 
transmiEr la fe, tanto a los niños como a sus familias? 
 



 
 
El ejemplo y testimonio de vida. Mostrar una fe atractiva, con una actitud de 
acogida y alegría. El que puedan experimentar a Dios en sus vidas para que se 
sientan amados por Él. Ser una Iglesia en salida, con creatividad pastoral, 
usando nuevos lenguajes. 
 
 
 
 
Se debe llevar el carisma del RC a las familias: actuar “aquí y ahora”. Para eso 
es necesario salir al encuentro de ellas y ofrecerles diferentes actividades 
espirituales, deportivas. Hay que formar parte de los apostolados y ponerse a 
disposición de los equipos. Se ve una necesidad de crear nuevos apostolados 
dirigidos a los niños.  
 

 
 
 
 
Se debe implementar el programa de Formación Católica para los colegios, 
recientemente renovado. También es necesario encontrar y formar a 
profesores que sean transmisores de la fe. Se debe dar testimonio y convertir 
los espacios de vida cotidiana en evangelio vivo. Es importante llegar a las 
familias y que las abuelas transmitan la fe a sus nietos y acompañen a sus 
hijos en la formación de sus familias. Se menciona Familia Misionera como 
una instancia muy oportuna para hacer crecer el Reino y también el crear 
encuentros más sencillos que despierten la fe. Consideran necesario 
reimpulsar NET y que haya misas para niños. Mantener las rutinas y ritos 
sagrados, como compromiso sincero con Dios. 
 
  

Compromisos de equipo 

¿Qué respuestas son necesarias para salir al encuentro de ellos? 

¿Cómo podemos responder, como Regnum ChrisE, para evangelizar en este 
ámbito? 



 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ámbito 3: Formación crisEana y educación de la adolescencia 



 
 
 
La formación cristiana a esta edad empieza a dar criterios. El adolescente está 
buscando un sentido para su vida y comienza a desarrollar su discernimiento. 
Es necesario tener modelos que les ayuden y acompañen en este proceso: 
presentarles a Jesús como verdadero amigo y a que tengan un encuentro 
personal con él. Es importantes ayudarlos a sentirse parte de algo, a 
fomentarles el sentido de pertenencia, como una familia. Se debe apuntar a la 
búsqueda de la santidad, a entregarles argumentos, experiencias y 
convicciones que encausen sus deseos más profundos. Hay que darles 
testimonios de coherencia de vida. 

 
 
 
 
Están bombardeados de información por los medios de comunicación e 
inmersos en una cultura de la inmediatez que les impide profundizar. Hay una 
base familiar de mayor ruptura y abandono. Frente a este escenario es 
importante empatizar con sus opiniones y estar abiertos al diálogo. Se les debe 
ofrecer experiencias que los formen en sus verdaderas convicciones. No hay 
que decirles tanto lo que deben hacer, sino mostrarles el camino de la amistad 
de Jesús para que lo elijan y no lo vean como una imposición. Hay que volver 
a poner referentes “reales y cercanos”. Es importante el acompañamiento que 
se hace a la familia. Es necesario hacer atractiva la formación católica. 
 
 
 
 
 
Hay que usar las redes sociales y entrar a ese terreno. Hacer alianzas con los 
padres de familia para promover ambientes más sanos, que ayuden a preparar 
la tierra. Tener en los equipos de trabajos a adolescentes que ayuden a 
acercarse a su mundo y así comprenderlo mejor. También se deben hacer 
estrategias conjuntas con los colegios, profesores y entrenadores. Hacer 
alianzas con la pastoral de adultos para formar a papás de adolescentes y 
apoyarlos en esta etapa. Ofrecer el ECYD como un posible apostolado para los 
adultos. Se debe retomar NET, para que no lleguen a la adolescencia sin 
conocer a Jesús. Se debe dar impulso a la formación de líderes, que sean 
testimonio de vida. En esto tienen un rol clave los responsables de equipos. Es 
importante ofrecer experiencias de Dios, asegurar que tengan un apostolado e 
incentivar la vida en comunidad. Se necesitan responsables de grupos 
capacitados y formados. Se debe dar seguimiento a las personas que se 
forman. La formación de los adolescentes debe ser integral, desde todos los 
ámbitos del colegio, unidos por un mismo mensaje, donde la evangelización 
sea el centro.  
 

¿Qué importancia Eene la formación crisEana durante la adolescencia? ¿Por qué? 

¿Cuáles son los retos actuales de la educación crisEana de la adolescencia? 

¿Cómo podemos aprovechar esta etapa de vida para dar a conocer a Cristo y 
transmiEr la fe a los adolescentes? ¿Desde los colegios? ¿Desde el ECYD? ¿Desde 
la familia? ¿Desde los apostolados? 



 
 
 
 
 
Se necesitan más personas que se sumen al ECYD para impulsar esta misión, 
y no sólo depender del personal consagrado. Se debe formar formadores. Es 
necesario hacer equipo y presencia del Regnum Christi en los colegios donde 
no hay presencia estable de legionarios y consagradas. Es necesario compartir 
buenas prácticas, contactos y actividades entre las secciones. Abrir la 
invitación, hablar de lo que hacen, darlo a conocer. Hay que prepararse para 
dar testimonio de vida. También se puede colaborar con el apostolado y la 
oración. Consideran que podría ser bueno mantener los grupos de Edificar la 
Familia para hacer reflexiones y preparar para los diferentes sacramentos. 
Consideran necesario aumentar los recursos económicos que se les entrega 
como pastoral. 
 
  

Compromisos de equipo 



 
 

 

 
 

 
 
 
En esta ficha se abordan distintos elementos que afectan la relación de los 
jóvenes con la vida de fe. Se analizan sus inquietudes, las experiencias que 
favorecen y obstaculizan el encuentro personal con Cristo, lo que para ellos 
resulta atractivo del mensaje cristiano y aquello que no comprenden. Se 
plantean también algunos medios que se pueden ofrecer para fortalecer y 
consolidar la fe de los jóvenes. 

Ámbito 4: Formación crisEana y educación de la juventud 

Síntesis 



 
 
 

• Miedo a no pertenecer por ser diferentes y el desafío de cómo integrar 
su fe en su vida. Se sienten pasados a llevar en su identidad como 
católicos por la forma en que la sociedad reacciona a su presencia y 
creencias.  

• Algunos jóvenes expresan que perciben la fe católica como muy 
restrictiva y castigadora. 

• Ven entre sus pares un desinterés en las prácticas religiosas y no les 
ven el sentido.  

• Falta de coherente de la Iglesia. 
 

 
 
 
 

• La principal forma de relacionarse con la dimensión espiritual en sus 
vidas es el apostolado y la acción social.  

• En algunos casos, lo espiritual se reduce a ceremonias y oraciones 
puntuales, que no tocan la vida real. 

• Se ven dos polos en la forma de vivir la fe. Por un lado, algunos la viven 
como algo exclusivamente personal, de una comunicación directa con 
Dios, en donde no hay comunidad ni mediación de la Iglesia y reducido 
al ámbito privado. En el otro extremo está quienes viven la fe solo por el 
soporte del grupo de amigos o cuando están en ambientes que 
favorecen la vivencia de la fe.  

 
 
 
 

• Favorecen el encuentro con Cristo: experiencias más profundas de 
silencio y oración, tales como ejercicios espirituales, adoraciones o 
retiros de impacto. Ayuda también el acompañamiento personal, el 
apostolado y la comunidad o actividades con pares.  

• Obstaculizan el encuentro con Cristo: Las modas de la sociedad, la 
influencia de las redes sociales, el ritmo de vida que no deja espacio 
para lo espiritual. 

 
 
 
 

• Resulta atractivo: Cristo mismo es atractivo, más aún cuando se 
presenta cercano y amigo. La alegría, felicidad y la paz del cristiano, la 
comunidad, los apostolados acompañados de amigos y la experiencia 
del perdón. 

• No se entiende: La vivencia de la norma por la norma, la ley, la moralidad. 
Se suele interpretar como negación a todo lo “bueno” que ofrece el 

¿Cuáles son las principales inquietudes expresadas por nuestros jóvenes? 

¿Cómo enEenden y se relacionan con la dimensión espiritual en sus vidas? ¿En qué 
cosas concretas se expresa eso? 

¿Qué experiencias favorecen un encuentro personal con Cristo y qué experiencias 
lo obstaculizan? 

¿Qué es lo que resulta más atracEvo del mensaje crisEano? ¿Qué es lo que no se 
enEende o no se ha sabido explicar en el contexto de hoy? 
 
 



mundo En el ámbito de la doctrina, la postura de la Iglesia ante la 
homosexualidad y el aborto también generan mucho rechazo.  

 
 
 
 
 
 
 

• La vida ordinaria de Reino: formación en profundidad, acompañamiento, 
vida de equipo, oración, apostolado.  

• La formación de jóvenes para que ellos vayan al encuentro de otros 
jóvenes.  

• Testimonios de personas concretas.  
 

 
 
 
 
 
 
 
Coherencia y testimonio de vida, dialogar para ayudar a los jóvenes a encontrar 
respuestas, oración por los jóvenes.   

Compromisos de equipo 

¿Qué podemos hacer como Regnum ChrisE para fortalecer y consolidar la fe de 
los jóvenes católicos, y para salir al encuentro de aquellos que no conocen a 
Cristo o que se han alejado? 
 



 
 

 
 

 
 

 
 
 
  

Ámbito 5: Matrimonio y familia 



 
 
 
 
Lo que piensan del matrimonio es que es el proyecto más importante de la 
vida, valorado y el núcleo de la familia. Es un sacramento cuyo fin es la 
formación de una familia cristiana y bien constituida. Pero a pesar de eso 
existe un miedo al compromiso para toda la vida y se duda mucho de ser 
capaces de lograrlo. Lo ven como un ideal inalcanzable. Se cae en la falta de 
compromiso sobre todo en las dificultades. Tienen la “puerta abierta” por si no 
resulta. Lo ven como una carga pesada que hay que tomarla porque 
corresponde o por edad o después de haber convivido. También se ha relajado 
la forma en la que se viven los pololeos y noviazgos y los matrimonios de 
homosexuales tampoco es un problema, igualando la institución del 
matrimonio entre hombre y mujer con la unión civil entre dos personas del 
mismo sexo. 
Además para las generaciones más jóvenes es fundamental contar con una 
situación económica estable y todo debe ser planificado. Buscan la perfección 
en todo, no están dispuestos a sacrificarse por el otro. Existe mucho egoísmo 
personal, ven el desarrollo laboral y personal más importante que el de formar 
una familia. Se ve a la familia tradicional como cosa extraña y asociado a un 
alto costo económico. Para los jóvenes el matrimonio es un proyecto más. 
Los elementos de nuestra cultura actual que han llevado a esto es la falta de 
valores y prioridades, la cultura individualista, el feminismo extremo que ha 
llevado a menospreciar el rol de la mujer y la maternidad, la cultura de lo 
desechable, la falta de fe, el egoísmo, el relativismo, el consumismo, 
liberalismo, la crisis de la iglesia, la apertura a otras formas de vida tales como 
la igualdad de género, leyes que no contribuyen a favorecer al matrimonio y 
familia,  exitismo, el hedonismo, falta de compromiso y de responsabilidad. 
 
 
 
 
Aportan valores, estabilidad, seguridad, testimonio de amor, alegría, de perdón, 
entrega y esperanza, raíces, pertenencia, testimonio, acogida, protección, 
tolerancia, sacrificio por amor al otro, fortaleza para enfrentar las dificultades 
unidos, generosidad, amor incondicional, fidelidad, honestidad, ejemplo de 
compromiso y perseverancia, respeto, diálogo, gratuidad, educar y acompañar 
en la Fe, oración con Cristo al centro, alegría y felicidad de sus hijos, nuevos 
creyentes, espíritu de superación, misericordia y perdón, espíritu de lucha y 
lealtad. 
 
 
 
 
Los elementos que ayudan son estar siempre cerca de Dios a través de los 
sacramentos, apostolado y la oración; estar en comunidad y participar dentro 
de la iglesia. Comer en familia, tener una buena comunicación, tener 
tradiciones y actividades familiares, buscar intereses comunes, admirar al otro, 

¿Qué piensan del matrimonio las personas de tu entorno (familia, 
amigos, compañeros de trabajo)? ¿Qué elementos de nuestra cultura 
actual han llevado a esa concepción?  
 

¿Qué aportan un matrimonio y una familia cristiana al mundo? 
 

¿Qué elementos ayudan a los matrimonios y familias cristianas a vivir en 
plenitud su vocación y misión?  ¿Qué dificultades encuentran? 
 



juntarse con familiares y amistades, construir relaciones intergeneracionales 
que ayuden a mantener la unión familiar. Comentar las dificultades y resaltar 
el respeto mutuo, comunicación, paciencia, la tolerancia, perdón y humildad, 
entre otros valores cristianos. También compartir la Fe y educación en valores. 
Muy importante aquí el colegio que se elige como complemento a la formación 
humana y espiritual de la familia. 
Pedir ayuda cuando se necesite y tener la voluntad de amar para toda la vida. 
Las dificultades que se encuentran son las redes sociales, el egoísmo, la 
comodidad, el individualismo, el feminismo, la vida ajetreada, la falta de redes 
familiares, la falta de oración, de escucha, el exitismo y la cultura desechable, 
la falta de realismo en el matrimonio, la falta de comunicación, compromiso y 
de vida espiritual en las parejas. También la falta de tiempo, el liberalismo y las 
dificultades económicas. 
Los padres están muy permisivos con sus hijos, falta autoridad y de buenos 
modelos. Existe una cultura muy laica de dejar a Dios de lado, la cultura de lo 
desechable: lo que cuesta se deja a la primera dificultad. Poca preparación 
previa en los pololeos y noviazgos. Concepto de igualdad. La tecnología 
complica la enseñanza de la paciencia, tolerancia y el respeto. 
Otras dificultades son las que pone muchas veces la misma iglesia para dar 
los sacramentos: mucha burocracia y rigidez que alejan, la crisis de la iglesia, 
la legislación vigente, los medios de comunicación y el entorno hostil hacia la 
fe.  
 
 
 
 
Dando testimonio de nuestro carisma RC e involucrándonos en los 
apostolados del RC e invitando a todas las actividades que ofrece el 
movimiento tales como retiros matrimoniales, charlas, encuentros y 
preparaciones matrimoniales, Alfa, focus para novios, misiones, incentivando 
la renovación de los votos matrimoniales, entre otros. 
Formándonos constantemente en nuestros principios a fin de poder defender 
nuestras creencias, predicando con el buen ejemplo, acompañando y 
acogiendo a todos incluso a familias divorciadas para mantener en ellos la fe. 
Dentro de nuestros colegios tenemos los medios para llegar a las familias, 
promoviendo todas las actividades formativas y espirituales que tenemos a 
través de las Encargadas de Familia. Sembrar la inquietud de que el 
matrimonio hay que cultivarlo y en los cursos de media es necesario hablar 
más del sacramento del matrimonio, del compromiso, poner de moda el 
cuidado de una buena relación de pareja, aprender a comunicarse bien, 
entretenerse sanamente, etc. Desde los colegios debe haber buenos 
programas de acompañamiento y vínculos para formar comunidades, desde 
las etapas iniciales. Y agregar en Formación Católica la importancia y valor de 
la familia y del matrimonio. 

Desde el Regnum Christi ¿cómo podemos llevar concretamente a Cristo 
a la vida de los matrimonios y las familias de nuestro entorno? 
 



 

 
 
 
 
Podemos colaborar con nuestro testimonio y ejemplo, participando, actuando, 
invitando y colaborando en todas las instancias del RC y de la iglesia. Mucha 
oración y sacrificios; rezando para que las familias y matrimonios sean fieles 
a su vocación de esposos y padres responsables. Transmitir los valores 
cristianos, compartiendo con ellos actividades formativas, espirituales y 
apostólicas. 
Ser más abiertos y directos en invitar al movimiento, difundir todo lo que 
tenemos. 
Desde los colegios, las entrevistas de familia son una instancia valiosa donde 
se debería hablar del tema del cuidado del matrimonio, inversión en la familia, 
etc. Hacer un plan para trabajar con ellas a lo largo de los años. Fomentar la 
pastoral familiar, tratando de influir en los matrimonios jóvenes, de 
aconsejarlos y acompañarlos muy de cerca, sin juzgarlos. 
Buscar respuestas creativas para llegar mejor a las familias. 
Sacar más provecho a Familia Unida que tiene muy buenos proyectos.  
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Ámbito 6: Cultura y pastoral vocacional 



 
 
 
 

• Transformación en Cristo  
• Relación personal con Jesucristo  
• Dar a conocer el amor de Dios.  
• Llamada personal de Dios.  

 
 
 
 

• La respuesta más repetida es el apoyo de otros, ya sea la familia, los 
amigos o el equipo.  

• Los medios de perseverancia que ofrece el RC: Los encuentros, la 
formación, los sacramentos, la oración y la DE.  

 
 
 
 
 
 
La respuesta más repetida es que sí se conocen y valoran las distintas 
vocaciones.  
 
 
 
 
 

• Presentar el mensaje cristiano de manera clara, exigente y que saque de 
la zona de confort.  

• Escuchar a los jóvenes.  
• Hablar abiertamente al interior de las familias y entorno sobre la 

posibilidad de vivir la vida consagrada.  
 
 
 
 
 

• Sí, el RC ofrece medios que ayuda a comprender la vida como vocación: 
la formación, la oportunidad de hacer apostolado, etc.  

• En el acompañamiento hace falta volver a la conciencia de la llamada a 
la entrega y al seguimiento de Cristo.  

• Entender la vida como un servicio.  
 

¿Cómo entendemos la vocación cristiana? ¿Cómo vemos que el llamado 
personal de Dios se manifiesta de forma concreta según el propio estado de 
vida? 
  
 

¿De qué modo nuestra vocación integra todos los aspectos de nuestra vida? 
¿Qué elementos nos ayudan a vivir en plenitud nuestra vocación? 

¿Conocemos y valoramos los diversos estados de vida en la Iglesia? 
¿Consideramos que todos son igual de importantes y que se complementan? ¿De 
qué modo vivimos y promovemos esto? 
 

¿Cómo podemos dar a conocer la vocación a la vida consagrada y acompañar en 
su discernimiento a quienes se sienten llamados a ella? 

¿Creemos que el Regnum Christi ofrece un ambiente que propicia comprender la 
vida como vocación? ¿Qué elementos facilitan descubrirla y acogerla? 



 

 
 
 
 

• Por parte de las consagradas, hacerse presentes lo más posible y abrir 
las puertas de sus casas.  

• Trabajar con familias más jóvenes de los colegios.  
• Rezar por las vocaciones, organizar apostolado de adoración.  
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Ámbito 7: Evangelización de los ambientes profesionales y de la cultura 



 
 

• Se mencionan varios rasgos culturales que impactan personalmente, 
como el consumismo, individualismo, competitividad y falta de 
compromiso. 

• El relativismo ideológico y la agresividad de las ideologías actuales se 
destacan como obstáculos. 

• Se observa una desconexión entre la tecnología y la reflexión, así como 
una relativización de la verdad. 

• La pérdida de tradiciones, el materialismo y la cultura del "descarte" son 
mencionados. 

• La Iglesia es un punto de referencia en la solidaridad, la moral, la familia 
y la figura de Cristo. 

• Se enfatiza la importancia de fomentar valores cristianos como la 
solidaridad, el respeto, la honestidad y la vida de oración. 

 
 
 

• Se señala el lenguaje agresivo, la ideología de género y la relativización 
de valores como obstáculos. 

• También se destaca la influencia negativa de la tecnología, la 
gratificación inmediata y la falta de pensamiento crítico. 

 
 
 
 

• Se plantea la importancia de dar testimonio y ser coherentes con los 
valores cristianos en todas las áreas. 

• Se menciona la necesidad de formación y liderazgo católico en diversos 
campos. 

• Se destaca la importancia de mostrar la felicidad y el orgullo de ser 
cristiano en el entorno. 

 
 
 

• Se subraya la necesidad de ser ejemplos de valores cristianos en el 
trabajo. 

• Se señala la importancia de la congruencia, la escucha y el 
acompañamiento en el ámbito laboral. 

• Se sugieren oportunidades evangelizadoras en situaciones de consejo 
y ayuda a los demás. 

• Se resalta la necesidad de ser proactivos en generar espacios y 
actividades relacionadas con la fe en el entorno laboral. 

Sobre la cultura 

Aspectos de la cultura que obstaculizan la vida crisEana 

Llevar el Evangelio a la vida pública, cultural, económica, políEca, académica y 
social 

Evangelización en los ambientes profesionales 



 
 
 
 
 
 
 
 

• Se propone ser consecuentes y aplicar los talentos dados por Dios. 
• Se destaca la importancia de formarse y buscar lecturas que fortalezcan 

la fe. 
• Se enfatiza la coherencia entre palabras y acciones como forma de 

colaborar en la evangelización. 
• Se menciona la importancia de participar en los apostolados y ser un 

testimonio coherente. 
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Ámbito 8: La jusEcia social y prácEca de las obras de misericordia 



 
 
 
En las aportaciones de los equipos lo que más se repite es la necesidad de ser 
escuchados y acompañados debido a un diagnóstico de soledad generalizada 
que se ve especialmente en los grupos más vulnerables (migrantes, pobres, 
adultos mayores),  pero que no es ajeno a nuestras propias vidas y es aquí 
donde el equipo de Reino se convierte en un medio importante para salir al 
paso. Junto a la soledad, se constatan muchas formas de pobreza material a 
las cuales algunas secciones dan algún tipo de solución, pero donde hay 
mucho por hacer aún.  

 
 
 
 
 
Se constata que aun cuando hay ciertas iniciativas para salir al encuentro de 
estas situaciones de injusticia, prima una actitud de indiferencia ante el 
sufrimiento de los demás, sea por falta de tiempo y resistencia a salir de las 
propias zonas de confort, sea por temor a enfrentar el dolor de otras personas. 
Se naturalizan situaciones que debiesen interpelarnos y nos justificamos en el 
poco tiempo disponible. 
 
 
 
 
Hay consciencia de que la acción apostólica nace de una actitud 
contemplativa. Se resalta en varios equipos la importancia de meditar y actuar 
la misericordia. El Encuentro con Cristo se menciona también como un medio 
importante para acercarnos a la realidad desde una actitud orante. Es vital 
aprender a ver en el prójimo a Cristo mismo, y eso se cultiva en la 
contemplación del Corazón de Jesús. 
 
 
 
 
La vivencia de la propia fe, el testimonio y la acción apostólica producen una 
transformación en nuestro entorno, particularmente en nuestras familias, pero 
el radio de acción parecería ser muchas veces limitado. Nos falta llegar a más 
personas, constituir redes que multipliquen el apostolado que logramos 
realizar. La experiencia del amor de Cristo está a la base de la capacidad de 
transformación que podamos ejercer y se resalta que lo más importante es el 
testimonio, pero también existe la sensación de que Dios nos llama a más y 
aún no estamos respondiendo suficientemente. 
 
  

¿De entre las necesidades básicas de las personas, cuáles no están siendo 
cubiertas y más nos interpelan?  
 

¿Cómo nos situamos y reaccionamos ante las injusticias y el sufrimiento 
de las personas necesitadas o abandonadas? ¿Cuáles son las actitudes y 
comentarios de la gente de nuestro entorno? ¿Y las nuestras?  
 

¿Cómo podemos tener una vida de oración que nos lleve a salir al 
encuentro del prójimo y a vivir las obras de misericordia?  
 

¿Podemos decir que nuestra actividad apostólica contribuye a la 
transformación de la sociedad desde los valores del Evangelio? ¿Cómo?  
 



 
 
 
Es importante cultivar una actitud de salida con foco en el ejercicio de las 
obras de misericordia aprovechando los medios que el Regnum Christi pone a 
nuestro alcance y que muchas veces no tomamos en cuenta. Hay que estar 
atentos a lo que ocurre a nuestro alrededor y poner en acto lo que oramos sin 
miedo a salir de nuestra zona de comodidad, dejando que el Espíritu Santo nos 
guíe a actuar al estilo de Cristo a fin de que las acciones apostólicas no sean 
simple filantropía sino oportunidades de encuentro con el amor de Dios. 
 

 
 
 
 
Hay un alto interés por par0cipar en los apostolados de las secciones y proponer nuevos, 
así como aprovechar los medios ya existentes par0cularmente la oración y el encuentro 
con Cristo. Así mismo, se ve que es importante acentuar la formación de los miembros 
e incrementar la colaboración. Sin dejar de lado en ningún momento, el tes0monio tanto 
al interior de la sección como en sus medios familiares, sociales y profesionales.   
 
 
 
 

¿Cómo podemos responder, como Regnum Christi, para evangelizar en 
estos ámbitos?  
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